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үйрету;  ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу, бетінің, қолының, мұрнының ластығын байқауға, оларды жууға, сүртуге, 

дымқыл киімін шешуге үйрету. 

 

«Қатынас» білім беру саласының мақсаты: Әлеуметтік-коммуникативтік дағдыларды дамыту үшін жағдайлармен қамтамасыз 

ету болып табылады.Баланың ауыртпалықсыз және уақытылы әлеуметтенуі, жалпы қабылданған қарым-қатынас 

нормаларына, құрдастары мен ересектер арасындағы ӛзара қарым-қатынасқа баулу тыңдау мәдениетін қалыптастыру, сӛздік 

қорды дамыту, тілдің грамматикалық құрылымына, сӛзді дыбыстау мәдениетіне және байланыстырып сӛйлеуге үйрету.  

 

«Таным» білім беру саласының мақсаты: Табиғат құбылыстары, адамдардың ӛмірі туралы түсініктерін, танымдық қабілеттерін 

қалыптастыруға арналған жағдайлармен қамтамасыз ету болып табылады.  қоршаған орта туралы білімін кеңейту және 

байыту;  сенсорлық қабілеттерін қалыптастыру, тірі және ӛлі табиғат құбылыстары жайлы бастапқы түсініктерін 

қалыптастыру,  жануарлар әлеміне қамқор қарым-қатынас жасауға тәрбиелеу, бейнелі-қимылдық ойлауды, есті, қиялды, 

зейінді, қабылдауды дамыту. 

 

«Шығармашылық» білім беру саласының  мақсаты: Балалардың танымдық, шығармашылық, музыкалық қабілеттерін 

қалыптастыру болып табылады. Ӛнімді әрекеттерге қызығушылықтарын ояту, балалардың байқампаздығын дамыту, кӛрнекі-

қимылдық ойлауды, есті, қиялды, зейінді, қабылдауды дамыту, қоршаған орта туралы түсініктерін және сенсорлық 

қабілеттерін қалыптастыру. 

 

 

 

Балабақша әдіскері___________ 
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Перспективалық жоспар 

Ерте  жас тобы /1 жастан/ 

2020 жыл  Қыркүйек айы 

Ӛтпелі тақырып «Балабақша» 

Мақсаты:балалардың  бойында  балабақшаға,  достарына сүйіспеншілік сезімді қалыптастыруға; бірлескен әрекетке қызығушылықты 

дамытуға бағытталған. 
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Денсаулық (3) 

Дене шынықтыру  

(3 сағат) 

Қатынас(1) 

Сӛйлеуді дамыту (0,5) 

1-3 апта 

Кӛркем әдебиет (0,5) 

2-4 апта 

Таным (1) 

Сенсорика (0,5) 

1-3 апта 

Жаратылыстану (0,5) 

2-4 апта  

Шығармашылық (2) 

Сурет салу( 0,5) 1-3 апта 

Мүсіндеу (0,5)  2-4 апта 

Музыка (1) 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы :«Допты қос қолмен 

ұстап шеңберге лақтыру» 

Тақырыбы : «Допты қос қолмен 

ұстап шеңберге лақтыру» 

Тақырыбы : «Доғаның астынан 

еңбектеп ӛту 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы :«Біздің 

балалар қайда екен» 

 

 

Сенсорика  

Тақырыбы : 

«Құлыншаққа арналға 

жол» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы : 

«Қағаз, қарандашмен 

таныстыру» 

 

Музыка 

Маман жоспары 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы :«Доғаның астынан 

еңбектеп ӛту» 

Тақырыбы :«Допты бір-біріне 

лақтыру, ұстап алу.» 

Тақырыбы :«Допты бір-біріне 

лақтыру, ұстап алу.» 

Кӛркем әдебиет  
Тақырыбы : «Екі дос» 

ӛлең 

Жаратылыстану 

Тақырыбы : «Балабақша 

– ӛз үйім» 

 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

Мүсіндеу Тақырыбы : 

«Менің үйім» 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы :«Таяқшалардан аттап 

ӛту» 

Тақырыбы :«Таяқшалардан аттап 

ӛту» 

Тақырыбы : «Кегельдер арасымен 

допты қос қолмен ұстап жүріп ӛту.» 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы :  «Менің 

сүйікті ойыншығым» 

Сенсорика 

Тақырыбы : «Терезелі 

үй» 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

Сурет салу 

Тақырыбы : « Ұзын 

жолдар» 
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 Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Кегельдер арасымен 

допты қос қолмен ұстап жүріп ӛту.» 

Тақырыбы : «Тақтай үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүру.» 

Тақырыбы : «Тақтай үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүру.» 

Кӛркем әдебиет  
Тақырыбы : «Жемістер 

жыры» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы : «Кӛкеністер. 

Қызанақ, қияр» 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

Мүсіндеу  

Тақырыбы : « Қонжыққа 

арналған жидектер» 

 

 

 

 

 

Перспективалық жоспар 

Ерте  жас тобы /1 жастан/ 

2020 жыл Қазан айы 

Ӛтпелі тақырып «Менің отбасым» 

Мақсаты:отбасы, ана, әке, әже, ата, аға, әпкенің рӛлі; отбасы мүшелерінің еңбек міндеттері; отбасындағы оң ӛзара қарым-қатынас, ӛзара 

кӛмек, отбасының барлық мүшелеріне сүйіспеншілік туралы түсініктерін кеңейтуге ықпал етеді. 

 

 

Денсаулық (3) 

Дене шынықтыру  

(3 сағат) 

Қатынас(1) 

Сӛйлеуді дамыту (0,5) 

1-3 апта 

Кӛркем әдебиет (0,5) 

2-4 апта 

Таным (1) 

Сенсорика (0,5) 

1-3 апта 

Жаратылыстану (0,5) 

2-4 апта  

Шығармашылық (2) 

Сурет салу( 0,5) 1-3 

апта 

Мүсіндеу (0,5)  2-4 апта 

Музыка (1) 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Қол ұстасып, шеңбер құрып 

тұру.» 

Тақырыбы : «Қол ұстасып, шеңбер құрып 

тұру.» 

Тақырыбы :«Қол ұстасып шеңбер жасау» 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы : 

«Шалқан»ертегісі 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы : « Менің 

отбасым» 

 

 

Сурет салу  

Тақырыбы : «Жау-жау 

жаңбыр» 

 

Музыка 

Маман жоспары 
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 Дене шынықтыру 

Тақырыбы :«Қол ұстасып шеңбер жасау» 

Тақырыбы : «Алаңның бір шетінен 

екінші шетіне баяу және жылдам жүгіру.» 

Тақырыбы : «Алаңның бір шетінен 

екінші шетіне баяу және жылдам жүгіру.» 

Кӛркем әдебиет  

Тақырыбы : «Әке мен 

бала» 

 

Сенсорика 

Тақырыбы : «Үйшік» 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы :  

«Жайлаудағы 

қошақандар» 
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 Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Еденде ирелеңдеп жатқан 

жіптің үстімен  жүру.» 

Тақырыбы : «Еденде ирелеңдеп жатқан 

жіптің үстімен  жүру.» 

Тақырыбы : «Еденде созылып жатқан 

арқан үстімен жүру.» 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы : «Кӛрсет 

және қайтала» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы : «Ауа 

райын бақылау» 

 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы : « 

Шағылысқан күн 

сәулесі» 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Еденде созылып жатқан 

арқан үстімен жүру.» 

Тақырыбы : «Бір орында тұрып, қос 

аяқпен секіру» 

Тақырыбы :«Бір орында тұрып, қос 

аяқпен секіру» 

Кӛркем әдебиет  

Тақырыбы : «Алтын 

дән» 

 

Сенсорика 

Тақырыбы : «Шуақты 

күн» 

 

 

Музыка 
Маман жоспары 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы : « 

Ағаштағы алмалар» 



6 
 

 

5
-а

п
т
а
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

«
К

ү
з 

сы
й

ы
»

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Кедергілерден қос аяқтап 

жүру» 

Тақырыбы : «Арқанды аттап ӛту» 

Тақырыбы : «Допты нысанаға лақтыру.» 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы :  «Күз 

келді» 

Сенсорика 

Тақырыбы : «Сары 

жолақтар» 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

Сурет салу 

Тақырыбы : « Сары 

жапырақ» 

 

 

 

 

 

Перспективалық жоспар 

Ерте  жас тобы /1 жастан/ 

2020 жыл   Қараша айы 

Ӛтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау» 

Мақсаты:баланың денсаулығын сақтауға және нығайтуға; тұрмыста, кӛшеде, табиғат жағдайларында қауіпсіз мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыруға және балалардың қимыл-қозғалыс тәжірибесін негізгі қимылдарды жетілдіру арқылы байытуға, шығармашылық, 

танымдық және сӛйлеу қабілеттерін пайдалана отырып, қимыл белсенділігіне қажеттілікті жетілдіруге бағытталған. 
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Денсаулық (3) 

Дене шынықтыру  

(3 сағат) 

Қатынас(1) 

Сӛйлеуді дамыту (0,5) 

1-3 апта 

Кӛркем әдебиет (0,5) 

2-4 апта 

Таным (1) 

Сенсорика (0,5) 

1-3 апта 

Жаратылыстану (0,5) 

2-4 апта  

Шығармашылық (2) 

Сурет салу( 0,5) 1-3 апта 

Мүсіндеу (0,5)  2-4 апта 

Музыка (1) 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Белгіленген 

жерге дейін еңбектеу» 

Тақырыбы : «Белгіленген 

жерге дейін еңбектеу» 

Тақырыбы :«Жіптің астынан 

еңбектеп ӛту» 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы : «Самат нені 

үрлей алады ?» 

 

 

Сенсорика  

Тақырыбы : «Әтешті 

құрастырамыз» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы : «Түрлі түсті 

жіптер» 

 

Музыка 

Маман жоспары 
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 Дене шынықтыру 

Тақырыбы :«Жіптің астынан 

еңбектеп ӛту» 

Тақырыбы : «Арқан үстінен 

секіру» 

Тақырыбы :«Арқан үстінен 

секіру» 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы : «Шалқан» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы : «Жемістер. 

Алма» 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы : «Қуыршаққа 

арналған кәмпиттер» 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Тартылған 

жіптен аттап ӛту» 

Тақырыбы : «Тартылған 

жіптен аттап ӛту» 

Тақырыбы : «Түзу және 

ирек жолдармен жүгіру.» 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы : 

«Қуыршақты 

шомылдырып, 

үйықтатамыз» 

Сенсорика 

Тақырыбы : «Иттер 

менің достарым» 

 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

Сурет салу 

Тақырыбы : «Балықтар 

жүзеді» 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Түзу және 

ирек жолдармен жүгіру.» 

Тақырыбы : «Отырып допты 

бір-біріне домалату.» 

Тақырыбы : «Отырып допты 

бір-біріне домалату.» 

Кӛркем әдебиет  

Тақырыбы : «Жақсы 

деген немене, жаман 

деген немене» 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы : «Мамандық. 

Дәрігер» 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

Мүсіндеу Тақырыбы :                   

« Жеңіл машина» 

 

 

 

 

 

 

 

Перспективалық жоспар 

Ерте  жас тобы /1 жастан/ 

2020 жыл    Желтоқсан айы 

Ӛтпелі тақырып «Менің Қазақстаным» 

Мақсаты:балаларда "Мәңгілік Ел" жалпы ұлттық идеясына негізделген рухани-адамгершілік жалпы адамзаттық құндылықтарды, 

патриотизм мен толеранттылықты қалыптастыруға ықпал етеді. 
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Денсаулық (3) 

Дене шынықтыру  

(3 сағат) 

Қатынас(1) 

Сӛйлеуді дамыту (0,5) 

1-3 апта 

Кӛркем әдебиет (0,5) 

2-4 апта 

Таным (1) 

Сенсорика (0,5) 

1-3 апта 

Жаратылыстану (0,5) 

2-4 апта  

Шығармашылық (2) 

Сурет салу( 0,5) 1-3 апта 

Мүсіндеу (0,5)  2-4 апта 

Музыка (1) 
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Т
а
р

и
х
қ

а
 с

а
я

х
а
т
 Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Кедергілерден 

аттап ӛту» 

Тақырыбы : «Кедергілерден 

аттап ӛту» 

Тақырыбы :«Биіктіктен қос 

аяқпен секіру.» 

Сӛйлеуді дамыту  

Тақырыбы : «Не қалай 

дауыстайды?» 

 

 

 

 

Сенсорика  
Тақырыбы : «Қиылған 

суреттер» 

 

Сурет салу  

Тақырыбы : «Жапалақтап 

қар жауады» 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

2
. 
а
п

т
а
 Т

у
ғ
а
н

 ӛ
л

к
ем

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы :«Биіктіктен қос 

аяқпен секіру.» 

Тақырыбы : «Екі қатарға 

қойылған кегельдер арасымен 

допты қос қолмен үстап 

жүру» 

Тақырыбы : «Екі қатарға 

қойылған кегельдерарасымен 

допты қос қолмен үстап 

жүру» 

Кӛркем әдебиет  

Тақырыбы : «Әдептілік 

әлемі» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы : 

«Үлкендердің еңбегін 

бағалау.» 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

Мүсіндеу  

Тақырыбы : 
«Қуыршақтың тақиясын 

сәндейміз» 

 

 

Ӛ
т
п

ел
і 

т
а
қ

ы
р

ы
п

 :
  
М

ен
ің

 

Қ
а
за

қ
ст

а
н

ы
м

»
 

 
3
. 
а

п
т
а
 .
 А

ст
а
н

а
 -

 

О
т
а
н

ы
м

ы
зд

ы
ң

 ж
ү
р

ег
і 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы :«Допты алға 

домалату және оны қуып 

жету.» 

Тақырыбы :«Допты алға 

домалату және оны қуып 

жету.» 

Тақырыбы :«Сызықтардың, 

жіптердің ортасымен 

жүгіру.» 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы : «Ғажайып 

қалта» 

 

Сенсорика  

Тақырыбы : «Кірпілер» 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

 

 

Сурет салу  

Тақырыбы : «Әуе 

шарлары» 
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4
. 
а
п

т
а
. 
Т

әу
ел

сі
з 

Қ
а
за

қ
ст

а
н

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы :«Сызықтардың, 

жіптердің ортасымен жүгіру» 

Тақырыбы :«Құм салынған 

қапшықты шеңберге 

лақтыру» 

Тақырыбы :«Құм салынған 

қапшықты шеңберге 

лақтыру» 

Кӛркем  әдебиет  

Тақырыбы : «Мен 

тәртіпті баламын» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы : «Менің 

елім- Қазақстан» 

 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы : «Шыршаны  

безендіреміз» 

 

 

 

Ү
-а

п
т
а
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

Қ
ы

с 
қ

ы
зы

ғ
ы

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Допты қағып 

алу.» 

Тақырыбы : «Шеңберге 

допты лақтыр» 

Тақырыбы : «Кедергілерді 

доппен құлату.» 

 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы : «Жасыл 

шырша» ертегісі 

 

 

Сенсорика  

Тақырыбы : «Ақ қала» 

 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

Сурет салу  

Тақырыбы : «Ұлпар 

қарлар» 

 

 

 

 

 

Перспективалық жоспар 

Ерте  жас тобы /1 жастан/ 

2021 жыл     Қаңтар айы 

Ӛтпелі тақырып «Табиғат Әлемі» 

Мақсаты:тірі және ӛлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық ӛзгерістер, ӛсімдіктер туралы білімдерін кеңейтуге; жануарлар, 

жәндіктер мен ӛсімдіктердің барлық түрлерін сақтаудың қажеттілігі туралы түсініктерін қалыптастыруға; табиғатпен тікелей байланысты 

тәжірибені игеруге; қоршаған ортаға ұқыпты қарауды және тіршілік ету ортасының маңызын түсінуге бағытталған. 

 

   

Денсаулық (3) 

Дене шынықтыру  

(3 сағат) 

Қатынас(1) 

Сӛйлеуді дамыту (0,5) 

1-3 апта 

Кӛркем әдебиет (0,5) 

2-4 апта 

Таным (1) 

Сенсорика (0,5) 

1-3 апта 

Жаратылыстану (0,5) 

2-4 апта  

Шығармашылық (2) 

Сурет салу( 0,5) 1-3 апта 

Мүсіндеу (0,5)  2-4 апта 

Музыка (1) 
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Ӛ
т
п

ел
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т
а
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ы
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 Т

а
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и

ғ
а
т
 ә

л
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і 

1
.а

п
т
а
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

А
й

н
а
л

а
м

ы
зд

а
 

ғ
ы

 ӛ
сі

м
д

ік
т
ер

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Допты бір 

қолмен лақтыру» 

Тақырыбы : «Допты бір 

қолмен лақтыру» 

Тақырыбы :«Кегельдер 

арасымен жүгіру» 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы :«Шырша» 

 

 

Сенсорика  

Тақырыбы : «Ұзын-қысқа 
Сурет салу 

Тақырыбы :«Қардағы іздер» 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

«Күшігім менің» 

2
. 
а
п

т
а
 

Ж
а
н

у
а
р

л
а
р

  

әл
ем

і 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы :«Кегельдер 

арасымен жүгіру» 

Тақырыбы :«Доғаның 

астынан еңбектеу» 

Тақырыбы :«Доғаның 

астынан еңбектеу» 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы : «Жасыл 

шырша» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы : «Айналадағы 

табиғат» 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы : «Мұз сүңгілері» 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

 

3
. 
а
п

т
а
 .
 Қ

ұ
ст

а
р

 –
 

б
із

д
ің

 д
о
сы

м
ы

з 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Түзу бағытта 

заттарды аттап ӛту.» 

Тақырыбы : «Түзу бағытта 

заттарды аттап ӛту.» 

Тақырыбы : «Ілулі тұрған 

заттарға қолын тигізіп 

секіру.» 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы : «Үй 

құстарына жем береміз» 

 

Сенсорика 

Тақырыбы : «Шырша бізге 

қонаққа келді» 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

Сурет 
Тақырыбы :  

«Аққала» 

 

4
. 
а
п

т
а
. 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

Ғ
а
ж

а
й

ы
п

 қ
ы

с 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Ілулі тұрған 

заттарға қолын тигізіп 

секіру.» 

Тақырыбы : «Доптарды 

себетке лақтыру» 

Тақырыбы : «Доптарды 

себетке лақтыру» 

Кӛркем әдебиет  
Тақырыбы : «Қыс» ӛлеңі 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы : «Үй 

жануарлары» 

 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы : «Қуыршаққа 

арналған кәмпиттер» 

 

 

 

 

 

Перспективалық жоспар 
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Ерте  жас тобы /1 жастан/ 

2021 жыл    Ақпан айы 

  Ӛтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем» 

 Мақсаты:  қоршаған ортамен ӛзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын меңгерген баланың тұлғасын    

дамытуға, адамгершілік нормаларды сезінуге, тӛзімділікті және түрлі адамдарға құрмет танытуды қалыптастыруға ықпал етеді. 

 

  

Денсаулық (3) 

Дене шынықтыру  

(3 сағат) 

Қатынас(1) 

Сӛйлеуді дамыту (0,5) 

1-3 апта 

Кӛркем әдебиет (0,5) 

2-4 апта 

Таным (1) 

Сенсорика (0,5) 

1-3 апта 

Жаратылыстану (0,5) 

2-4 апта  

Шығармашылық (2) 

Сурет салу( 0,5) 1-3 апта 

Мүсіндеу (0,5)  2-4 апта 

Музыка (1) 

 

Ӛ
т
п

ел
і 

т
а
қ

ы
р
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 :
  
 Б

із
д

і 
қ

о
р

ш
а
ғ
а
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 ә
л

ем
 1

.а
п

т
а
 

Ғ
а
ж

а
й

п
т
а
р

 

әл
ем

і 

  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы :«Допты жоғары 

лақтыру» 

Тақырыбы :«Допты жоғары 

лақтыру» 

Тақырыбы : «Қойылған 

заттардың арасымен еңбектеу.» 

Сӛйлеуді дамыту  

Тақырыбы : «Қоян, 

қонжық» 

 

Сенсорика 

Тақырыбы : «Жоғарғы-

тӛмен» 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы : «Маймақ маң-

маң басқан» 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

2
. 
а
п

т
а
 К

ӛ
л

ік
т
ер

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Қойылған 

заттардың арасымен еңбектеу» 

Тақырыбы : «Допты бір-біріне 

еңкейіп тұрып домалату» 

Тақырыбы : «Допты бір-біріне 

еңкейіп тұрып домалату» 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы : «Алғашқы 

кӛмек» 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы : «Кӛліктер. 

Автобус» 

 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

Мүсіндеу 
Тақырыбы : «Құрақ кӛрпе» 

 

 

3
. 
а
п

т
а
 .

 

Э
л

ек
т
р

о
н

и
к

а
 

әл
ем

і 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Гимнастикалық 

таяқшадан секіру.» 

Тақырыбы : «Гимнастикалық 

таяқшадан секіру.» 

Тақырыбы : «Белгіленген 

жерге дейін еңбектеу» 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы : «Ұшады-

ұшпайды» 

Сенсорика 

Тақырыбы : «Қуыршақ 

Әйгерімге арналған 

моншақ» 

 

Музыка 
Маман жоспары 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы :  «Машинаның 

дӛңгелектері» 
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Перспективалық жоспар 

Ерте  жас тобы /1 жастан/ 

2021 жыл     Наурыз айы 

 

Ӛтпелі тақырып «Салттар мен фольклорлар» 

Мақсаты: Қазақстан Республикасында тұратын ӛзге ұлт адамдарына, олардың мәдениетіне, салт-дәстүрлеріне мейірімді және сыйластық 

қатынасқа тәрбиелеуге бағытталған. 

 

 

 

Денсаулық (3) 

Дене шынықтыру  

(3 сағат) 

Қатынас(1) 

Сӛйлеуді дамыту (0,5) 

1-3 апта 

Кӛркем әдебиет (0,5) 

2-4 апта 

Таным (1) 

Сенсорика (0,5) 

1-3 апта 

Жаратылыстану (0,5) 

2-4 апта  

Шығармашылық (2) 

Сурет салу( 0,5) 1-3 апта 

Мүсіндеу (0,5)  2-4 апта 

Музыка (1) 

 

 

1
.а

п
т
а
 Қ

а
за

қ
ст

а
н

 

х
а
л

қ
ы

н
ы

 ң
 с

а
л

т
т
а
р

ы
 

м
ен

 д
әс

т
ү
р

л
ер

і 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Кішкентай 

доппен кегельдер арасымен 

ирелеңдеп жүгіру.» 

Тақырыбы : «Кішкентай 

доппен кегельдер арасымен 

ирелеңдеп жүгіру.» 

Тақырыбы : «Жолмен 

жалаушаға дейін еңбектеу» 

Сӛйлеуді дамыту  

Тақырыбы :«Киім дүкені» 

 

 

Сенсорика 

Тақырыбы : «Әжемнің ирек 

оюлары» 

Сурет салу 

Тақырыбы : «Орамалды 

безендіру» 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

 

4
. 
а
п

т
а
. 

М
а
м

а
н

д
ы

қ
т
ы

ң
 

б
әр

і 
ж

а
қ

сы
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Белгіленген 

жерге дейін еңбектеу» 

Тақырыбы :«Ұсақ заттарды 1 

м қашықтыққа лақтыру» 

Тақырыбы :«Ұсақ заттарды 1 

м қашықтыққа лақтыру» 

Кӛркем әдебиет 
Тақырыбы : «Дәрігер 

Айболит» 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы : «Ас атасы-

нан» 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы : «Әтешке 

арналған қоршау» 
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2
. 
а
п

т
а
 Е

р
т
ег

іл
ер

 

ел
ін

д
е.

 Т
еа

т
р

 ә
л

ем
і Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Жолмен 

жалаушаға дейін еңбектеу» 

Тақырыбы : «Жуан арқан  

бойымен бір қырындап, 

адымдай жүру.» 

Тақырыбы : «Жуан арқан  

бойымен бір қырындап, 

адымдай жүру.» 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы : 

«Қайырымдылық»әңгіме 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы :«Жабайы аңдар» 

 

Музыка 
Маман жоспары 

 

 

Мүсіндеу 
Тақырыбы : «Анама 

арналған орамал» 

 

 

3
. 
а
п

т
а
 .
 Ӛ

н
ер

 к
ӛ
зі

 

х
а
л

ы
қ

т
а

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы :«Допты 50-60 см 

арақашықтықта лақтыру.» 

Тақырыбы :«Допты 50-60 см 

арақашықтықта лақтыру.» 

Тақырыбы : «Баяу, 

қарқынды ӛзгерте отырып 

жүгіру.» 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы : «Тазалық-таза 

баланың досы» 

 

Сенсорика 

Тақырыбы : «Қақпақтар» 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

Сурет салу 

Тақырыбы : «Қуыршақ 

Сәуленің кӛйлегін 

безендіреміз.» 

 

4
. 
а
п

т
а
. 
Н

ұ
р

 т
ӛ
к

к
ен

, 

г
ү
л

 к
ӛ
к

т
ем

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Баяу, 

қарқынды ӛзгерте отырып 

жүгіру.» 

Тақырыбы :«Бір сызықтан 

қос аяқпен секіру.» 

Тақырыбы :«Бір сызықтан 

қос аяқпен секіру.» 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы : «Наурыз мейрамы» 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы : «Табиғат 

құбылыстары» 

 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы : «Тоқаш» 

 

 

 

 

Перспективалық жоспар 

Ерте  жас тобы /1 жастан/ 

2021 жыл     Сәуір айы 

 

   Ӛтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз» 

Мақсаты:қарапайым еңбек дағдыларына, еңбек сүйгіштікке, еңбек адамдарына құрмет сезімдерін тәрбиелеуді, адамның қолымен 

жасалғанның барлығына ұқыпты қатынасты; балалардың сӛйлеуін, зейінін, қиялын дамытуды; мектеп жасына дейінгі балалардың 

шығармашылық қабілеттерін және ойлауын қалыптастыруды қамтамасыз етеді. 
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Денсаулық (3) 

Дене шынықтыру  

(3 сағат) 

Қатынас(1) 

Сӛйлеуді дамыту (0,5) 

1-3 апта 

Кӛркем әдебиет (0,5) 

2-4 апта 

Таным (1) 

Сенсорика (0,5) 

1-3 апта 

Жаратылыстану (0,5) 

2-4 апта  

Шығармашылық (2) 

Сурет салу( 0,5) 1-3 апта 

Мүсіндеу (0,5)  2-4 апта 

Музыка (1) 

 

Ӛ
т
п

ел
і 

т
а
қ

ы
р

ы
п

 :
  
 Б

із
 е

ң
б
ек

қ
о
р

 б
а
л

а
м

ы
з 

1
.а

п
т
а
 

А
я

л
а
й

ы
қ

 

г
ү
л

д
ер

д
і 

  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы :«Бір қатармен 

тізені жоғары кӛтеріп жүру.» 

Тақырыбы :«Бір қатармен 

тізені жоғары кӛтеріп жүру.» 

Тақырыбы :«Жіптің астынан 

еңбектеп ӛту 

Сӛйлеуді дамыту  

Тақырыбы : «Үй 

жануарлары қалай 

дыбыстайды?» 

 

 

 

Сенсорика 

Тақырыбы : «Кӛжекті 

жасыр» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Жылғалардан су ақты» 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

2
. 
а
п

т
а
 А

с 
–
 

а
т
а
сы

 н
а
н

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы :«Жіптің астынан 

еңбектеп ӛту» 

Тақырыбы :«Допты алға 

домалату және оын қуып жету.» 

Тақырыбы :«Допты алға 

домалату және оын қуып жету.» 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы : «Бауырсақ» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы :  «Кӛктемгі 

табиғат» 

 

Музыка: 

Маман жоспары 

 

Мүсіндеу 
Тақырыбы : «Құсқа 

арналған үй» 

 

3
. 
а
п

т
а
 .
 Ж

ән
д

ік
т
ер

 

м
ен

 қ
о
см

ек
ен

д
іл

ер
 

әл
ем

і 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Шығыршықтың 

ішіне қос аяқпен секіру.» 

Тақырыбы : «Шығыршықтың 

ішіне қос аяқпен секіру.» 

Тақырыбы: «5-10 см биіктіктен 

секіру» 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы : «Мысық» 

 

Сенсорика 

Тақырыбы : «Сақинаны 

ал» 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

Сурет салу 

Тақырыбы : «Құстар  

сайрайды.» 

 

 

 

4
. 
а
п

т
а
. 
Е

ң
б
ек

 

б
әр

ін
 ж

ең
б
ек

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы :«5-10 см биіктіктен 

секіру» 

Тақырыбы :«Ирек жолмен 

жүру» 

Тақырыбы :«Ирек жолмен 

жүру» 

Кӛркем әдебиет 

«Торғай мен мысық» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы : «Табиғатқа 

қамқорлық» 

 

 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы : «Құймақ» 
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Перспективалық жоспар 

Ерте  жас тобы /1 жастан/ 

2021  жыл    Мамыр айы 

 

Ӛтпелі тақырып «Әрқашан күн сӛнбесін» 

Мақсаты:балалардың бойында адамгершілік қасиеттерді, жақын адамдарына сүйіспеншілікті, оларға қамқорлық жасауға ынтасын, ӛзінің 

туған қаласына, ӛз еліне құштарлық сезімді, оның тарихына қызығушылықты тәрбиелеуге ықпал етеді. 

 

Аталған тақырыптар дербес, ойын әрекеттерінде және ересектің балалармен басқа әрекет түрлерінде барлық білім беру салалары арқылы 

кіріктіріледі. 

 

 

Денсаулық (3) 

Дене шынықтыру  

(3 сағат) 

Қатынас(1) 

Сӛйлеуді дамыту (0,5) 

1-3 апта 

Кӛркем әдебиет (0,5) 

2-4 апта 

Таным (1) 

Сенсорика (0,5) 

1-3 апта 

Жаратылыстану (0,5) 

2-4 апта  

Шығармашылық (2) 

Сурет салу( 0,5) 1-3 апта 

Мүсіндеу (0,5)  2-4 апта 

Музыка (1) 

 

Ӛ
т
п

ел
і 

т
а
қ

ы
р

ы
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 :
  
 

Ә
р

қ
а
ш

а
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ү
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1
.а
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т
а
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о
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ы
қ

 

б
із

д
ің

 т
ір
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ім

із
 

  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы :«Еденде жатқан 

ақан үстімен түзу жүру.» 

Тақырыбы :«Еденде жатқан 

ақан үстімен түзу жүру.» 

Тақырыбы :«Гимнастикалық 

орындық  үстімен қолды белге 

қойып жүріп ӛту.» 

Сӛйлеуді дамыту  

Тақырыбы :«Қуыршақ 

қонаққа келді» 

 

 

Сенсорика 

Тақырыбы : «Тауық және 

оның балапандары» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы : «Мерекелік от 

шашу» 

 

Музыка: 

Маман жоспары 
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2
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о
р

ғ
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л

а
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы :«Гимнастикалық 

орындық  үстімен қолды белге 

қойып жүріп ӛту.» 

Тақырыбы :«Допты бір-

біріне еңкейіп тұрып 

домалату.» 

Тақырыбы :«Допты бір-

біріне еңкейіп тұрып 

домалату.» 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы : «Қасқырмен 

жеті лақ» 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы : «Абайла, 

балақай» 

 

 

 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

Мүсіндеу 
Тақырыбы : «Түрлі түсті 

жалаушалар.» 

 

3
. 
а
п

т
а
 .
 К

ӛ
ң

іл
д

і 
ж

а
з 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы : 
«Гимнастикалық таяқшадан 

секіру» 

Тақырыбы : 
«Гимнастикалық таяқшадан 

секіру» 

Тақырыбы : «Белгіленген 

жерге дейін қосақтасып 

жүгіру.» 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы : «Үй 

жануарларының тӛлдері» 

 

Сенсорика 

Тақырыбы : 

«Құртақандарға арналған 

үй» 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы : 

«Қошақандарға шӛп 

береміз» 

 

 

 

4
. 
а
п

т
а
. 
М

ен
 ж

а
са

й
 

а
л

а
м

ы
н

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Белгіленген 

жерге дейін қосақтасып 

жүгіру.» 

Тақырыбы : «Аяқ ұшымен 

жүру» 

Тақырыбы : «Аяқ ұшымен 

жүру» 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы : «Жазда» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы : «Біз қалай 

ойнаймыз» 

 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы : «Қоянға 

арналған сәбіз» 

 

 

5
-а
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а
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й
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а
п

 ӛ
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ен
 

б
а
л

а
м

ы
з 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Кӛңілді сӛре» 

Тақырыбы : «Кім бірінші» 

Тақырыбы : «Толағай.» 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы : «Кӛңілді 

дыбыстар» 

 

Сенсорика 

Тақырыбы : «Зәулім үй» 

 

Музыка 

Маман жоспары 

 

Сурет салу 

Тақырыбы : «Гүлдер» 

 

 

                         



17 
 

      Топ тәрбиешісі:              М.Сербаева 

      Мерзімі:   

 


